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Jak radzić sobie z kryzysem

Możliwość skorzystania przez uczniów/wychowanków, rodziców i nauczycieli z bezpłatnej,
całodobowej, ogólnopolskiej infolinii w sytuacji kryzysu psychicznego – LINIA DZIECIOM 800 080 222.
Zespół infolinii tworzą wykwalifikowani specjaliści: psychologowie, pedagodzy i prawnicy. Udzielają
oni porad przez telefon, czat oraz e-mail także w sprawach dotyczących obecnej sytuacji
epidemiologicznej. Pełen wykaz dyżurów można znaleźć na oficjalnej stronie projektu:
www.liniadzieciom.pl. 
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