Plan pracy w dniach 15 – 17 kwietnia
 grupa średnia 5-6 l.

Temat tygodnia: Zabawy dawniej i dziś.
Umiejętność ogólna: zapoznanie z dawnymi formami spędzania czasu wolnego, rozwijanie kreatywności, inspirowanie do spędzania czasu wolnego inaczej niż przed telewizorem czy komputerem.

1. Przedstawię wam krótko jak wyglądało dzieciństwo i spędzanie czasu wolnego przed trzydziestoma laty. Otóż w każdym domu był najwyżej jeden telewizor. W telewizji były tylko dwa programy, a bajki dla dzieci zaczynały się o godzinie 19.00 i trwały najwyżej 15 minut. Nikt wtedy nie myślał o tym, żeby spędzać czas na oglądaniu programów telewizyjnych. Komputerów prawie w ogóle nie było w domach. Dzieci bardzo chętnie spędzały czas na powietrzu, spotykając się z wieloma koleżankami i kolegami z sąsiedztwa.  Wszyscy spędzali czas bardzo aktywnie tzn. bawiąc się w chowanego, podchody, grając w piłkę czy palanta (rodzice na pewno znają te zabawy), skacząc „w gumę”, grając w kapsle itd.

Opis i zdjęcia tych zabaw znajdziecie TU https://ronja.pl/15-zabaw-z-czasow-prl/

2. Spróbujcie wykonać dowolną zabawkę. Oto kilka propozycji
- teatrzyk kukiełkowy
[image: kukiełki z łyżek drewnianych - Szukaj w Google]

- potworki z rękawiczek
[image: Potworne rękawiczki- kliknij i zobacz jak je zrobić na Zabaweczki ...]

- zwierzęta  z butelki
[image: Coś z niczego - Szkolne Blogi]

- robot z nakrętek
[image: Pin na coś z niczego]

- boisko z pudełka po butach
[image: Zróbmy sobie piłkarzyki, czyli nasz własny domowy, kartonowy ...]





3. Gry planszowe.
Zapytajcie waszych rodziców jakie gry planszowe pamiętają z dzieciństwa.
Myślę, że wielu rodziców wymieniło słynnego chińczyka, warcaby, młynek, szachy. Obecnie gry planszowe znów stają się bardzo popularne. Jest ich bardzo wiele. Z pewnością na waszych półkach znajdziecie kilka. 
Może uda wam się namówić rodzinę na popołudnie z planszówkami. To będzie nie tylko fantastyczny czas z rodziną ale również edukacja.

4. Kolejna propozycja to własnoręcznie wykonane domino – dowolne: obrazkowe, liczbowe, sylabowe lub  z figurami geometrycznymi itp.
[image: Domino sylabowe. Sylaby dwuliterowe. Wariant 1 - Printoteka.pl ...]


5. Tor przeszkód – czas na zabawy ruchowe.
Tor przeszkód może powstać z różnych elementów – krzeseł, puf, poduszek, stołu, skakanki. Można omijać przedmioty, przeskoczyć, przejść pod nimi. Upewnijcie się, czy wasz tor jest bezpieczny – poproście rodziców o pomoc. 
Pamiętajcie, żeby po każdej zabawie posprzątać.

6. Na koniec proponuję SUDOKU

Zasady gry Sudoku są niezwykle proste. Kwadratowa plansza jest podzielona na cztery identyczne kwadraty 2 x 2 - w każdym z nich znajdują się cztery komórki. Twoim zadaniem jest wypełnienie wszystkich komórek planszy obrazkami, tak aby  w każdym wierszu i każdej kolumnie obrazek występował jedynie raz.








[image: Sudoku Dla Dzieci, Edukaci Gra Set Przewiezeni Przedmioty ...]







[image: TIKowy Belfer: SUDOKU obrazkowe] 
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