Plan pracy w dniach 29.03. – 2.04    5 l.

Temat tygodnia: Tradycje i symbole Wielkanocne.

Umiejętność ogólna:  Poznanie tradycji i zwyczajów związanych ze Świętami Wielkanocnymi, stwarzanie ogólnej atmosfery wychowawczej opartej na życzliwości, współpracy, wprowadzenie nastroju oczekiwania na zbliżające się Święta Wielkanocne, stwarzanie rodzicom możliwości obserwacji dzieci podczas zajęć i zabaw, stwarzanie dzieciom możliwości współudziału w zajęciach domowych

1. Posłuchaj wiersza „Wielkanoc”

Wielkanoc, Wielkanoc
Wielka radość w sercu
Na stole pisanki pięknie malowane
A wśród zieleni
Cukrowy baranek
Bazie w wazoniku
Ciasta i wędliny
Wielkanoc, Wielkanoc
To spotkanie rodziny 

Odpowiedz na pytania:
- Co powinno znaleźć się na wielkanocnym stole?
- Dlaczego Wielkanoc nazywamy świętami rodzinnymi?



Wykonaj układankę – wytnij po linii, pomieszaj i ułóż obrazek. Dla utrudnienie możesz odciąć litery i ułożyć napis oddzielnie.
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2. Posłuchaj piosenki, która również opowiada o tradycjach wielkanocnych i o tym, że to są święta rodzinne.

https://www.youtube.com/watch?v=No6K_yt4dCI

Są takie święta raz do roku,
co budzą życie, budzą czas.
Wszystko rozkwita w słońca blasku
i wielka miłość rośnie w nas.
Miłość do ludzi, do przyrody
w zielone każdy z wiosną gra.
Już zima poszła spać za morza
a w naszych sercach radość trwa.

Ref. Kolorowe pisanki przez dzieci malowane,
pierwsze bazie, pierwiosnki, bratki wiosna nam śle.
Białe z cukru baranki jak zaczarowane,
małe, żółte kurczątka, zniknął cały już śnieg.
W piecu rosną sękacze, baby wielkanocne
I mazurek lśni lukrem, spójrzcie tam pierwszy liść.
Według starej recepty babcia barszcz ugotuje,
przyjdzie cała rodzina, mamy święta już dziś. 

Możesz posłuchać jej kilka razy w tym tygodniu i spróbować się jej nauczyć.


3. Posłuchaj wiersza M. Terlikowskiej „O czym mówią pisanki”

Z zielonej, fajansowej miski –
jakieś chichoty, jakieś piski…
A to pisanki kolorowe
wiodą rozmowy pisankowe.

Żółta powiada:
– Mam sześć kogutków!
Krążą dokoła pomalutku.
Każdy w ogonie ma cztery pióra.
Ile jest piórek?
Czy zgadnie która?!

Na to zielona:
– Ja nie zgadnę.
Ja mam choinki.
O, jakie ładne!
Pod każdą siedzą dwa krasnale.
Szkoda, że ich nie widać wcale…

– Ja mam wiatraczki! – niebieska woła.
– Wszystkie się kręcą dookoła!
W każdym wiatraczku młynarz mieszka,
Młynarz nie większy od orzeszka!

Na to czerwona:
– Jaki młynarz?
Widzę, że bujać nas zaczynasz!
Młynarz jest większy od koguta!
Wcale nie zmieściłby się tutaj!

Ciiicho!
To przecież tylko bajka.
Kogutek większy jest od jajka.
Choinka większa od kogutka –
A patrzcie, jaka jest malutka!

Choinka z bajki
i kogutki,
piórka,
wiatraki,
krasnoludki…

A młynarz?
W młynie mąkę miele.
Na słodkie ciasto, na niedzielę.

Wykonaj kilka ćwiczeń matematycznych. Będziesz potrzebować do tego patyczki do liczenia (lub jakiekolwiek inne małe przedmioty)

- masz 6 kogutów, każdy w ogonie ma 4 piórka. Ile jest piórek?
- masz 5 choinek, pod każdą siedzą 2 krasnale. Ile jest wszystkich krasnali?
- masz 7 wiatraczków, w każdym młynarz mieszka i każdy młynarz ma dwóch synów. Policz wszystkie dzieci młynarzy.





Wykonaj karty pracy
- policz zajączki
- labirynt 
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4. Wykonaj pisankę – możesz to zrobić na styropianowym jajku lub na wyciętej papierowej sylwecie. Potrzebne będą – bibuła, klej, woda. 
Wytnij z bibuły kółka w różnych kolorach, naklej na pisankę. Po wyschnięciu kleju lekko zmoczonym pędzelkiem zwilż bibułę, wtedy kolory będą się przenikać, tworząc niepowtarzalny efekt.
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5. Poznaj tradycję lanego poniedziałku na podstawie wiersza

„Śmigus dyngus”

M.Terlikowska

Wie o tym i Tomek i Ewa,
że w śmigus się wszystkich oblewa.
Ale czy trzeba Pawełka
oblewać z pełnego kubełka?
Wystarczy małym kubeczkiem
dla żartu, dla śmiechu, troszeczkę.
Bo gdy wiatr chmurkę przywieje
i wszystkich was deszczem
poleje?


W Wielkanocny Poniedziałek oblewamy się wodą. Na podstawie wiersza spróbuj określić zasady tej niecodziennej zabawy. Zastanów się czego nie wolno robić i dlaczego.


6. Poznajcie kilka zwyczajów wielkanocnych z całego świata. Są one niezwykle ciekawe i zaskakujące. Możecie opowiedzieć o nich najbliższym podczas świąt.

https://www.youtube.com/watch?v=Ul1JgY6guqo
7. Wykonaj pracę plastyczno-techniczną. Potrzebne będą nożyczki, klej, paski z białego papieru. Kantem nożyczek zakręć paski aby powstały rulony. Pozostałe lelemnty możesz dorysować lub dokleić.
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Pamiętaj o tym, że ruch jest ważny dla zdrowia i sprawności fizycznej. Codziennie korzystaj z zabaw na świeżym powietrzu. Może uda się od czasu do czasu zorganizować wycieczkę rowerową lub spacer z rodziną. 

9. W okresie świątecznym rodzice będą mieli sporo pracy związanej z przygotowywaniem do świąt. Włączaj się do codziennych obowiązków, posprzątaj pokój, pomagaj nakrywać do stołu. 

